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Decreto-Regulamentar n’ 1/2006
de 16 de Janeiro

Considerando a evolucdo das delegacias de satide como 6rgaos de gestdo da saude a nivel dos concelhos,
com vista a dota-las de uma maior eficacia e eficiéncia na administrag¢do da saude;

Nos termos do n.° 2 do Artigo 30.° da Lei n.° 41/V1/2004, de 5 de Abril;
No uso da faculdade conferida pela alinea b) do artigo 204" da Constituigdo, o0 Governo decreta o seguinte:

Artigo 1.°
Objecto

O presente diploma estabelece as normas de estruturacdo e gestdo das Delegacias de Saude.

Artigo 2°
Natureza e Ambito territorial

1. As Delegacias de Saude (DS), sdo os servigos de base territorial do Ministério da Satde, integrados na
estrutura da Direccdo Geral de Saude (DGS), encarregadas, a nivel dos concelhos, da promogdo e da

proteccdo da satde das populagdes e da prevencao, tratamento e reabilitacdo da doenca.

2. As DS exercem a sua ac¢do através de uma rede de estabelecimentos de Cuidados Primarios de Saude,
integrando nomeadamente:

a) Centros de Saude;
b) Postos Sanitarios;
¢) Unidades Sanitérias de Base.

Artigo 3°
Atribuicoes das Delegacias de Saude

As DS representam a autoridade sanitaria nos concelhos da sua jurisdicdo, competindo-lhes essencialmente:
1. Em matéria de autoridade sanitaria:

a) Promover a intervengao oportuna das entidades e autoridades publicas competentes e discriciondria do
Estado em todas as situagdes qualificaveis de risco para a saude publica;

b) Exercer a vigilancia sanitaria no concelho, promovendo a execucao e a observancia das leis;

¢) Fiscalizar os estabelecimentos publicos e privados de prestacdo de servigos comerciais, industriais ¢ de
agro-pecuaria, assegurando o cumprimento da legislacdo em vigor, relativamente as condi¢des de
higiene e de sanidade das instalagoes e de salubridade dos respectivos produtos;

d) Exercer a fiscalizagfo sanitaria dos portos e aeroportos da sua area nos termos da lei;

e) Ordenar a suspensdo de actividade ou o encerramento de servicos, estabelecimentos ou outros locais



quando funcionem com risco para a saude publica;

f) Promover o processo de internamento ou a realizacdo de prestacdes de saude a individuos que
constituam perigo para a saude publica;

g) Proceder a requisi¢do de servigos, estabelecimentos e profissionais de satde, sempre que ocorram
situagdes de catastrofe ou de emergéncia de satde.

2. Em matéria de gestdo sanitaria:

a) Contribuir para a defini¢do e implementacdo da politica de saude;

b) Promover as medidas que assegurem o completo bem estar fisico, mental e social das populagdes, em
estreita articulagdo com os programas nacionais de saude publica e com outros servigos concelhios
com influéncia na saude;

c¢) Promover e executar as medidas preventivas e as disposi¢des regulamentares conducentes ao
controlo, a erradica¢do ou elimina¢do das doengas.

d) Proceder, em colaboragdo com outros servigos competentes, a estudos da situacdo nutricional das
populagdes e a elaboragdo de planos visando a sua melhoria;

e) Promover junto das autoridades autdrquicas, o saneamento do meio, a higiene das habitagdes e dos
locais de trabalho, e colaborar na elaboragao e aplicagdo das posturas municipais referentes a higiene

e saude publica;

f) Fiscalizar, junto dos servigcos competentes, a protec¢do dos recursos hidricos ¢ a qualidade da agua de
consumo;

g) Fiscalizar, nos termos da lei, a pratica de profissdes ligadas a satide, farmacia e sectores afins;

h) Zelar pela execugdo das normas e regulamentos dos assuntes mortudrios, instalagdo de cemitérios e
verificagdo dos obitos;

3. Em matéria de gestao administrativa:

a)
b)

©)
d)

e)

g)

Preparar o plano de actividades da DS a submeter a apreciagdo e aprovacao superior;
Assegurar a aquisi¢do atempada dos recursos necessarios ao cumprimento do plano de actividades;
Gerir os recursos humanos, materiais e financeiros das diversas instituicdes sanitarias do concelho;

Organizar, coordenar e garantir o funcionamento das institui¢des sanitarias sob a sua dependéncia e
avaliar o cumprimento das actividades planificadas;

Zelar pela conservagdo, manutencao regular e repara¢do do patrimoénio do Ministério no concelho e
actualizar o respectivo inventario;

Informar os oOrgdos e servicos centrais do Ministério em tudo que respeite ao funcionamento das
instituicdes dela dependentes;

Recolher e tratar a informagdo estatistica sanitaria e demografica do concelho e utilizé-la no sentido de
melhorar o desempenho da ac¢do do Ministério;



h) Enviar regularmente, ao departamento central competente, os dados referentes a vigilancia
epidemioldgica;

1) Relatar a Direcgdo Geral de Satde os dados alusivos as actividades da DS de acordo com os
regulamentos, protocolos, normas e demais legislagdo em vigor;

j) Desempenhar outras func¢des que lhe sejam cometidas ou delegadas.

Artigo 4°
Direccao

1. As DS sao dirigidas pelo Delegado de Satde.
2. Junto do Delegado de Saiude funciona a Comissdo Municipal de Saitde, como 6rgdo de
acompanhamento do Servico Nacional de Saude, cujas composicdo e atribuigdes, sdo objecto de

regulamento proprio.

Artigo 5°
Nomeacio e substituicao

1. O Delegado de Saude ¢ nomeado pelo membro do Governo responsavel pela area da Saude, sob
proposta do Director Geral da Saude (DGS), por um periodo de trés anos renovavel.

2. O Delegado de Saude ¢ substituido, nas suas faltas, auséncias e impedimentos, por quem designado
pelo membro do Governo responsavel pela area da Satde, mediante proposta do DGS.

Artigo 6°
Competéncias do Delegado de Satide

O Delegado de Saude representa, a nivel do concelho, o Ministério da Satide, incumbindo-lhe em especial:

a) Programar, organizar, acompanhar, controlar e avaliar as actividades das diferentes institui¢des
sanitarias da sua area de jurisdicao;

b) Aplicar de maneira criativa, todas as orientacdes e directrizes definidas a nivel central;

c¢) Assegurar a ligacdo entre os servigos centrais do Ministério e os estabelecimentos de satide sob a sua
responsabilidade;

d) Propor o provimento e afectagdo do pessoal da DS de acordo com as conveniéncias de servico;

e) Coordenar, dinamizar controlar e avaliar o desempenho do pessoal das diferentes institui¢des
sanitarias da sua area;

f) Autorizar as deslocagdes para fora do concelho do pessoal da DS;
g) Exercer, nos termos da lei, o poder disciplinar sobre os funcionarios em fun¢ao na DS;
h) Programar actividades de formagao e de reciclagem de todo o pessoal da DS;

1) Autorizar a realizagdo de despesas inscritas no orcamento da DS, de acordo com as instrugdes
recebidas da Direc¢ao Geral dos Recursos Humanos e Administragdo (DGR HA);



j) Submeter a apreciagdo do DGS, o plano de actividades sanitarias da DS e o relatorio detalhado da sua
execucao;

k) Submeter a apreciacdo da DGRHA, o relatdrio de execug@o do orgamento da DS;

1) Submeter a Direccdo Geral de Farmacia (DGF) o plano de aprovisionamento em medicamentos,
outros produtos farmacéuticos, equipamentos e acessorios e o relatorio anual da sua implementagéo;

m) Reunir-se periodicamente com as equipas sanitdrias e de gestdo administrativa em fungdo nos
diferentes estabelecimentos sob a sua responsabilidade, com vista a melhorar o seu desempenho;

n) Colaborar com as autoridades autarquicas, com os organismos publicos ou privados relacionados
com a saude e com os servigos desconcentrados do Estado, na sua area de jurisdigéo;

0) Colaborar, com a direc¢do do Hospital Regional que da cobertura a sua area de jurisdicdo e
contribuir, quando necessario, na implementa¢do de actividades de interesse comum;

p) Emitir pareceres sobre todas as questoes sanitarias que os regulamentos imponham, e ,sobre aquelas
que lhe sejam solicitadas pelas (autoridades locais;

q) Realizar as pericias médico-forenses que lhe forem requisitadas ao abrigo da lei processual penal
pelas autoridades judicidrias e 6rgaos da policia criminal competentes;

r) Propor medidas administrativas e outras visando & melhoria do desempenho da accdo sanitaria a
nivel do concelho;

s) Assinar a correspondéncia da DS;
t) Desenvolver outras actividades que lhe sejam cometidas ou delegadas.

Artigos 7°
Vencimentos

O Delegado de Saude ¢ equiparado, para efeitos de remuneragao de base, a Director de Servigo.
Artigo 8°
Areas de gestio
1. As DS compreendem basicamente as seguintes areas de gestao:
a) Area Administrativa
b) Area de Higiene e Epidemiologia;
¢) Area de Farmécia;
d) Area de Estatistica.
Artigo 9.°

Area Administrativa

Incumbe 4 Area Administrativa, designadamente:



a) Organizar, executar ¢ supervisar todos os actos administrativos da DS e assessorar o Delegado de Saude
no cumprimento das suas fungoes;

b) Assegurar o funcionamento adequado dos servigos de expediente e arquivo de correspondéncia e de
documentagdo da DS, incluindo os ficheiros clinicos;

c¢) Executar os procedimentos administrativos previstos para a recep¢ao, encaminhamento, atendimento e
evacuagdo dos doentes;

d) Preparar os planos de receitas e de despesas da DS e implementa-los nos termos da lei, uma vez
aprovados;

e) Assumir a gestdo dos stocks de material diverso, artigos de higiene e limpeza e outros produtos
necessarios ao desempenho normal das instituicdes dependentes da DS;

f) Desempenhar as fun¢des de administragdo do pessoal dependente da DS e manter actualizado o cadastro
geral dos funciondrios;

g) Assumir a responsabilidade de conservagdo, manutencdo e reparacao do patriménio, mével e imével, do
Ministério no concelho;

h) Assumir outras actividades de caracter administrativo pertinentes ao desempenho cabal das atribui¢des
da DS.

] Artigo 10°
Area de higiene e epidemiologia

Sdo atribuigoes da Area de Higiene e Epidemiologia:
a) Organizar e manter os arquivos da informacao relativa a vigilancia epidemiologica no concelho;

b) Preparar os planos de saneamento do meio, das visitas de higiene e de inspec¢des de sanidade e
executa-los uma vez aprovados;

¢) Preparar o plano de actividades de Informagdo e Educacdo para a saude, dos diversos grupos de
populacdo, e executa-lo quando aprovado;

d) Executar outras actividades relacionadas coma higiene e epidemiologia que se revelarem

Artigo 11°
Area de Farmacia

Sio atribuicdes da Area de Farmécia da DS
a) Garantir e monitorar as melhores condi¢gdes possiveis de armazenamento e stockagem de medicamentos,
produtos farmacé€utico: equipamentos médico-hospitalares e acessorio destinados ao funcionamento da
rede sanitaria do concelho;

b) Realizar regularmente o inventdrio fisico do Depdsito de medicamentos, produtos farmacéuticos
equipamentos4q DS a enviar a DGF;

¢) Actualizar e manter em dia as fichas de stock de medicamentos, produtos farmacéuticos acessdrios da
DS;

d) Conhecer as datas de expira¢do da validade de medicamentos e proceder de maneira distribui-los pelos
estabelecimentos sanitdria pelo menos seis meses antes do limite previste



e) Preparar atempadamente as requisi¢des d medicamentos, produtos farmacéuticos e outros a submeter a
assinatura do Delegado de Saude;

f) Assinalar ao Delegado de Satde, e em tempo, irregularidades notadas no acto de recepgdo das
encomendas de medicamentos, produtos farmac€uticos ou outros artigos de maneira serem
substituidos;

g) Efectuar a venda ou distribuicdo de medicamentos sob prescri¢do;

h) Executar outras actividades relacionadas com uso racional de medicamentos e outros produto que se
revelarem necessarias ou que lhe fores cometidas.

Artigo 12.°
Area de Estatistica

Séo atribuicdes da Area de Estatistica:

a) Velar pelo preenchimento correcto dos livros de registo e dos formularios de transmissdo de dados nas
diferentes institui¢des sanitarias do concelho e pelo seu envio atempado;

b) Realizar a compilagdo dos dados provenientes das diferentes institui¢des sanitarias do concelho;

¢) Organizar e manter os arquivos da estatistica da DS, incluindo os dados provenientes das diferentes
institui¢des sanitarias do concelho;

d) Elaborar o relatério mensal do funcionamento da DS;
e) Contribuir para a elabora¢do do relatorio anual de actividades da DS;

f) Executar outras actividades que se revelarem necessarias no ambito das suas atribuigdes ou que lhe
forem cometidas.

Artigo 13°
Entrada em vigor

O presente Decreto-Regulamentar entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagao.
Visto e aprovado em Conselho de Ministros.
José Maria Pereira Neves  Basilio Mosso Ramos
Promulgado em 2 ,de Janeiro de 2006.
Publique-se
O Presidente da Republica (Interino), ARISTIDES RAIMUNDO LIMA

Referendado em 4 de Janeiro de 2006.
O Primeiro-Ministro, José Maria Pereira Neves



