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Jodo Baptista Semedo

Caro utente

Mais uma edicdo de S6 Saude, a sexta. E momento de comemoracao. Trabalhar
informagdes pertinentes, Uteis e oportunas para 0s nossos utentes, parceiros
e amigos desta nobre jornada de oferecer o melhor servico de saude possivel
para as pessoas, é para nds um desafio e uma batalha.

Desafio e batalha, porque colocar as pessoas no “centro da nossa atengao” exi-
ge muito empenho, muita entrega e coragem, sobretudo porque 0s recursos
S3a0 escassos e 0 momento é aziago.

O mundo atravessa uma grande crise sanitaria, provocada pela Covid-19, cujo
desfecho ainda é desconhecido.

Assim de surpresa, o Sistema Nacional de Saude é desafiado a dar respostas
em tempo real a uma populagao atormentada, incrédula, num ambiente em
que a comunicagao assume uma centralidade sem precedentes na historia da
administracao da saude.

Hoje, equacionar o binémio que dizer e como dizer, ganhou uma importancia
tal, que os servicos de saude sao desafiados,em todo o momento, a realizarem
introspecdes internas que as habilitam a tomar posi¢coes comunicativas inteli-
gentes, sabias, e mobilizadoras da ansiedade coletiva.

E 0 que a Regido Sanitaria de Santiago Norte tem procurado fazer. A presente
edicao da So6 Saude é testemunho deste grande esforgo coletivo. Os temas aqui
trazidos, as atividades desenvolvidas darao conta do quanto a RSSN tem-se
preocupado com 0s seus utentes e com a prevencao e os cuidados primarios
da saude.

Boa leitura,

O diretor,
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 CORONAVIRU

causam doengas que variam de uma grlpe smples a condicoes

mais graves, como Sindrome Respiratoria Aguda Grave

F
- Transmissao

0 virus pode transmitir-se
atraves de contacto com
animais e pessoas
infetadas.

W

Formas de prevencao

- Lavar as maos
frequentemente com agua |
e sabao e desinfetar
com alcool gel;

=1 Cobrir a boca ao tossire *
espirrar com lenco descartavel ou
com antebraco e deite o lenco

no lixo imediatamente apos o
uso, e lave novamente as maos;

Usar méascara em locais onde
ha risco de transmissao;

Evitar o consumo de produtos
, de origem animal crus ou
mal cozido:

E evitar contacto préximo com
pessoas com febre e tosse e
superficies circundantes.

-

ul iy

Principais smtomas

Febre alta

Tosse

Mal-estar geral

-\ Dificuldade em respirar

Nas situagdes mais graves a infegao
pode causar pneumonia, sindrome
respiratoria aguda grave,
insuficiéncia renal e em alguns casos
pode levar a morte.

(O

Em caso de febre, tosse e dificuldade
em respirar, apés o regresso,
contactar por telefone o servico de
saide mais proximo ou através do
namero nacional 800 11 12.

ooooooooo
MINISTERIO DA A

ANSP

SAUDE E D

SEGURANCA SOCIAL VERDE
ATRABALHAR PARA TODOS.
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Margo 2020

3° Encontro de coordenagao dos Membros das
Equipas Técnicas de Intervengao Rapida Local

PONTO DE ORDEM:

1) Analises da situacao da implementacgao
do Plano de Contingéncia a nivel dos
municipios e Hospital Regional,

2) Apresentagago do  Termo  de
Referéncia(TDR) para Capacitacao dos
Profissionais de Saude da RSSN;

3) Diversos.




COVID-19: A Delegacia de Saude de Santa
Catarina reuniu com a Policia Nacional do
concelho

Enquadrado no Plano de Contingéncia do Covid-19 em curso a nivel do municipio a Delegada de

Saude de Santa Catarina

Elisangela Tavares Mendes, Delegada
de Santa Catarina, no quadro da
implementacao do Plano de Contingéncia
do Covid-19, chamou no dia 2 de marco do
ano 2020, a Policia Nacional de Cabo Verde
sediado no concelho de Santa Catarina
para um encontro de trabalho com objetivo
de sensibiliza-los sobre a nova pandemia
do Covid-19 e aproveitou a ocasiao para
solicitar o engajamento desta corporagao
no sentido de refor¢ar a ordem publica caso
0 pais e o concelho vier a registar algum
caso de covid-19.

O momento foi também de esclarecimento
onde os profissionais de seguranca publica
puderam tirar algumas duvidas relacionado
com a nova doenca.

Esteve presente no encontro o comandante
da Esquadra de Santa Catarina Danielson
Baessa.




3° e Ultimo dia de Formagao sobre covid-19:
Abordagem Clinica, Epidemiologica e
Prevengao

Foi ministrado o IV e V modulo: Técnicas de
Colheita, acondicionamento e transporte
de Amostras e Comunicacao de risco em
contexto de epidemia respetivamente.

O 1° foi orientado pelo Dr.Cecilio Pires-
Técnico de Laboratério do Hospital Regional
Santa Rita Vieira e o segundo pela Dra.
Argentina Tomar Técnica do INSP( Instituto
Nacional de Saude Publica)




Formacao dos técnicos no combate a Covid-19

A formacao aconteceu na cidade da Praia, e contou com 19 formandos, sendo 4 de Santa Ca-
tarina, 1 do Hospital Regional Santa Rita Vieira, 4 do Tarrafal, 3 de Sao Miguel, 4 de Santa
Cruz, 2 de S3o Salvador do Mundo e 2 de Sao Lourenco dos Orgaos.

Fruto de uma parceira entre a Regiao
Sanitaria de Santiago Norte (RSSN) e a
delegacia de saude da Praia, com esta
formacao, as equipas estarao preparadas
para serem acionadas em caso de
aparecimento de algum caso suspeito e
ou confirmado para fazerem a desinfecao
das casas dos doentes, nas ambulancias
e também em lugares publicos, caso for
necessario.

Pretende-se  que 0s  participantes
transmitam os conhecimentos adquiridos
na formacao aos demais técnicos das
estruturas de saude onde se encontram
afetos, de modo a disseminarmos o mais
possivel e assim abranger o maior numero
de técnicos. Estamos a falar concretamente
de uma formagao em cascata, porque o
momento assim o exige. A nivel de
ambulancia para o transporte de eventuais
casos suspeitos e ou confirmados de uma
estrutura de nivel primario para o nivel
secundario, a regiao tem identificado uma
Unica ambulancia,que logo sera desinfetado
pela equipa ora formada..

A titulo informativo, temos que, até agora,
a regiao registou 6 casos suspeitos, cujos
testes acusaram, todos, resultado negativo

Realce-se que o0s casos suspeitos sao
individuos com sintomas respiratorios
(febre, tosse, falta de ar) e que tenham
vindo de um lugar onde ha transmissao da
doenga covid-19. Incluem-se nesse grupo,
individuos com sintomas respiratéria e que
tenham entrado em contato com um caso
suspeito e ou confirmado e individuo que
apresente subitamente uma pneumonia
grave sem outra causa aparente.

A formacao foi conduzida pelo inspetor
sanitario da delegacia de Saude da Praia,
Antonio Rocha e pelo enfermeiro e inspetor
sanitario também da delegacia de Saude da
Praia, Euclides da Lomba, contando ainda
com a supervisao e orientacao do meédico
infectologista da Direcao Nacional de
Saude, Jorge Barreto.



Regido Sanitaria Santiago Norte (RSSN) recebeu
31novos enfermeiros graduados de nivel 1, do total
dos 179 profissionais que passaram no CONCUrso
realizado pelo Ministério da Saude e da Seguranga

Social

A informacao foi avancada a Inforpress
pelo director da RSSN, Joao Baptista
Semedo, indicando que estes profissionais
de saude vao ser distribuidos pelo Hospital

Regional Santa Rita Vieira (18), e as quatro
delegacias de Saude, designadamente, de
Santa Catarina (4), de Santa Cruz (4),de Sao
Miguel (2),do Tarrafal (3).

“Os enfermeiros vieram refor¢ar as estruturas de satide, num momento
crucial, em que o mundo e o pais estdo a atravessar o novo coronavirus
(Covid19)’; vincou o responsdvel de Saude.

Amesma fonte lembrou que a nivel daregiao
trabalha cerca de 117 enfermeiros e com
mais esses 31, vai reforcar o contingente
de enfermagem. A RSSN conta com quatro
delegacias de saude, um hospital regional
e dois centros de saude (Sao Lourenco dos
Orgaos e Sao Salvador do Mundo), que
dependem da Delegacia de Saude de Santa
Catarina e da Delegacia de Saude de Santa
Cruz.

Cabo Verde registou até o momento seis
casos positivos do novo coronavirus, sendo
quatro na ilha da Boa Vista e dois na cidade
da Praia.

Entre os quatro casos positivos na ilha da
Boa Vista,um resultou em ébito,um cidadao
inglés de 62 anos.

Por quatro dia, consecutivos Cabo Verde nao
regista nenhum caso do novo coronavirus.

O novo coronavirus, responsavel pela
pandemia da covid-19, ja infectou perto
de 866 mil pessoas em todo o mundo, das
quais morreram mais de 43 mil.

Depois de surgir na China, em dezembro,
0 surto espalhou-se por todo o mundo, o
que levou a Organizagao Mundial da Saude
(OMS) a declarar uma situacao de pandemia.

O numero de mortes em Africa subiu para
196, num universo de mais de 5.700 casos
confirmados em 49 paises,de acordo com as
estatisticas sobre a doenca no continente.




Maio 2020

Regido Sanitaria de Santiago Norte (RSSN)
reforgada com Profissionais de Saude

ARegiao Sanitaria de Santiago Norte (RSSN)
acaba de ser reforcada com 6 profissionais
de saude, sendo 1 cirurgiao, 1 médico de
medicina geral integral, 2 enfermeiros
especialista em cuidados intensivos, 1
técnico de Higiene e Epidemiologia e 1
enfermeiro especialista em anestesia e
reanimacao.

Esses estao em Cabo Verde no quadro do
acordo de cooperagao tri-partido entre o
nosso pais, a Republica Popular de Cuba e
Luxemburgo.

O refor¢o visa combater Covid-19, pelo que
todos eles se destinam ao Hospital Regional
Santa Rita Vieira, excepto o técnico de
Higiene e Epidemiologia que vai reforcar a
delegacia de Saude de Santa Catarina.

10



Junho 2020

Encontro sobre o ponto de situagao da evolugao
da COVID-19, no concelho de Santa Cruz

Com objetivo de debater o ponto de situagao
da evolucao da COVID-19, no concelho de
Santa Cruz, uma comitiva do Ministério da
Saude e da Seguranca Social liderada pelo
ministro Arlindo do Rosario, acompanhado
do Representante da Organizagao Mundial
da Saude, Hernando Agudelo, reuniram-se
no dia, 05 de junho, no Centro de Saude de
Santa Cruz com a equipa local,com o Diretor
da Regiao Sanitaria de Santiago Norte na
presenca do Presidente da Camara
Municipal.

Areuniao teve como tema central analisar os
desafios e os constrangimentos existentes
e debater as medidas urgentes a serem
adotadas, nomeadamente, o espaco de
isolamento, o refor¢o a nivel dos recursos
humanos, das ag¢dées de comunicagao de
risco e a sensibilizagao junto da populagao,
por forma a dar uma resposta assertiva face
ao coronavirus.

De realcar que, até o momento, o Concelho
de Santa Cruz registou 11 casos positivos,
todos assintomaticos e com registo de 1
caso recuperado.

O Ministro da Saude e da Seguranca Social,
Arlindo do Rosario, aproveitou para mostrar

o representante da OMS o Hospital Regional
de Santiago Norte e a esta estrutura de
saude, por ser esta a sua primeira visita a
regiao.
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Encontro técnico com a Dire¢gao da RSSN no
contexto da resposta ao COVID-19

Perante o registo de casos de COVID-19 na RSSN, técnicos da OMS fizeram uma visita com o
objetivo de entenderem de perto a situacao e o estado de implementacao das atividades com
assisténcia técnica da OMS.

A visita decorreu no dia 11 de Junho e
foi coordenada pela ponto focal para as

emergéncias no escritorio, Flavia Semedo.

Ainda integrou a comitiva o ponto focal

para a promocao da saude, Edith Pereira.
Da parte da RSSN acompanharam a visita,
o Diretor da Regiao e a Delegada de Saude
de Sta. Catarina.

Durante a visita foi possivel discutir as respostas da regido em rela¢do
a gestado de casos, vigildncia epidemioldgica e comunicagao de risco e

envolvimento da comunidade.

A equipa teve a oportunidade de visitar
o Hospital bem como o0s espacos
disponibilizados para o isolamento dos
pacientes com COVID-19..

No final da visita foi possivel constatar
0 engajamento das equipas de saude

nas diferentes areas de resposta e o
envolvimento de outros sectores/parceiros
na melhoria das capacidades de assisténcia,
no contexto desta pandemia, a nivel local.



Primeiro Ministro visita Santa Cruz no ambito
da pandemia da COVID-19

No ambito da visita do Primeiro Ministro
em Santa Cruz, este pronunciou que vamos
trabalhar tanto no reforgo da sensibilizacao
como na fiscalizacao, 0 que é importante no
cumprimento das normas que resultam do
plano de desconfinamento, quer por parte
das pessoas, quer por parte das instituicoes,

empresas e outros como restaurantes,
bares, mercearias. onde ¢é obrigatorio
que os funcionarios usem mascaras, bem
como os clientes. Sera feito um trabalho
de sensibilizagcao neste sentido e de
fiscalizagao.

E preciso insistir na mensagem de que protegermo-nos a nés da
COVID-19 é proteger os mais idosos ou aqueles que tem alguma doen¢a

e estdo mais expostos.

Em Santa Cruz, esta provado que a maior
parte das infecoes resultam de contagios
de contactos através de criangas e jovens,
entao temos que criar condigoes para que se
evite isto. Para que a situacao de um jovem
infetado nao atinja um idoso que € mais
vulneravel e pode morrer. Deve haver uma
atencao relativamente ao comportamento
dos jovens, com uma atitude de prevencao,
precaucao e cuidado. A par disso, vamos

insistir nas medidas de higienizacao,
distanciamento fisico, uso de mascaras e
lavar as maos varias vezes por dia.

13
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Agosto 2020

Presidente da Republica realiza encontro com
representante das instituicées envolvidas no
combate a pandemia da COVID-19

No ambito da visita realizada no dia, 18
de julho, ao Concelho de Santa Catrina -
Assomada, o Presidente da Republica,Jorge
Carlos Fonseca, reuniu com representante
das instituicoes envolvidas no combate a
pandemia da COVID-19,no salao Nobre dos
Pacos do Concelho.

O chefe de estado, fez um balanco positivo
da visita e do encontro, e sublinhou que
quer conhecer o trabalho que esta sendo
feito a nivel da Regiao Sanitaria de Santiago
Norte, em especial em Santa Catarina, na

prevencao e combate a pandemia da
COVID-19. Para atenuar o contagio,segundo
o Presidente é preciso continuar a trabalhar
no refor¢o da vigilancia, da sensibilizacao,
deixando claro a mudanca de
comportamentos na populagao € essencial
para vencermos essa luta.

Durante o encontro, as autoridades
envolvidas no combate da pandemia da
COVID-19 na regiao apresentaram 0s
resultados das agoes desenvolvidas face e
esta pandemia, através de uma abordagem
integrada.

Em relacao ao sector da saude, o balanco
das a¢oes implementadas a nivel da regiao,
ficou a cargo do Diretor da Regiao Sanitaria
de Santiago Norte, Joao Baptista, Semedo
que descreveu as atividades realizadas
neste ambito, e por seu turno a Delegada da
Saude de Santa Catarina, Elisangela Tavares
Mendes, centrou a sua apresentagao nas
acoes efetivadas a nivel do concelho.




Presidente da Republica visita Municipio de
Santa Cruz

Depois do briefing com o edil santacruzense,
Carlos Alberto Gongalves Silva, o Presidente
da Republica foi recebido pela equipa
camararia e o director da Regiao Sanitaria
Santiago Norte,Joao Baptista Semedo, para
um ponto de situagao sobre os planos
desenvolvidos para o combate a pandemia
do Covid-19 no concelho.

Com a pandemia a situacao econdmica e
social das familias ‘complicou” no concelho,
disse o edil, “‘mas a Camara Municipal
de Santa Cruz (CMSZ) abriu uma grande
campanha de solidariedade, a nivel local
e na diaspora, com resultados muito
satisfatérios” no apoio aos mais vulneraveis.

A (CMSZ desenvolveu um Plano de
emergéncia que ainda esta em execugao.
Um Plano de mitigagao dos efeitos do mau
ano agricola para apoiar os agricultores e
criadores e,para o combate a seca,foi levado
a todas as localidades rurais e piscatorias.

Varias outras acgoes foram desenvolvidas,
como a isencao de taxas diversas a todos
0S pequenos comerciantes e operadores
locais e projectos de microfinangas para
poderem desenvolver as suas actividades,
informou o edil, que aproveitou para pedir
a intervencao do Governo na reducao das
taxas de juros de micro-crédito.

O Presidente da Republica reteve todas as
questoes e mostrou-se disponivel para
dialogar com o Governo no sentido de
apoiar a edilidade na resolucao dessas
questoes..

15
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Presidente da Republica, visita Municipio de

Sao Miguel

O Presidente da Republica, Jorge Carlos Fonseca acompanhado do Ministro da Saude, Arlindo
do Rosario, realizou no dia, 03 de agosto, no ambito da COVID-19, uma visita ao Municipio de

Sao Miguel.

A comitiva chefiada pelo PR foi recebida
pelo Presidente da Camara Municipal
Dr. Herménio Fernandes, nos Pacos do
concelho, para um breve encontro sobre as
intervencdes feitas ao longo da pandemia
de COVID-19 e do Plano Municipal de
Reducao dos Efeitos da seca.

Depois do encontro, a comitiva deslocou-se
ao Centro de Saude de Sao Miguel, onde foi
recebida pela Delegada de Saude, Ludmila
Miranda, para através de uma visita guiada,
conhecer a estrutura de saude e inteirar-se
da sua capacidade de resposta.

Por fim, foi realizado um encontro com os
representantes das Instituicdes envolvidas
no combate a pandemia, com intuito de

conhecer as agoes desenvolvidas a nivel do
concelho.

O Ministro da Saude e da Seguranca Social,
Arlindo do Rosario, na sua intervencao,
reconheceu o interesse do Sr. Presidente
em acompanhar o trabalho feito a nivel da
regiao em relacao ao combate a COVID-19,.
Realcando que “esta foi a sua terceira visita
a regiao neste ambito”.



O Ministro da Saude e da Seguranga Social, Arlindo do Rosdrio, na sua
intervengdo reconheceu o interesse do Sr. Presidente em acompanhar
o trabalho feito a nivel da regido em rela¢do ao combate a COVID-19,

realcando que ‘esta foi a sua terceira visita a regido neste dmbito”.

Segundo Arlindo do Rosario,até o momento,
o concelho tem registado resultados
positivos, fruto da conjuncao de esforcos
entre as varias instituicoes. Ressaltou
entretanto que apesar dos resultados
serem bons a nivel de capacidade de
resposta local, € o importante continuar a
apostar na sensibilizacao das pessoas sobre
a importancia da adocao das medidas de
prevencao.

Ao seu ver, o0 impacto sanitario da COVID-19
em Cabo Verde tem evoluido de forma
benigna, e com alta de infecao nos jovens.
Entretanto,o0 mesmo tem evoluido de forma
assintomatico, mas alguns desses casos
resultaram em Obitos, por ser esta uma
doenca que pode afetar qualquer pessoa.
“Dai a necessidade de todos se protegerem”
concluiu.

Da parte do sector da saude, integraram
ainda a delegac¢ao, o Diretor da Regiao
Sanitario de Santigo Norte, Joao Baptista

Semedo e o Diretor do Hospital Regional
Santa Rita Vieira, Imadoeno Cabral.

De realcar que o concelho de Sao Miguel
registou aquele momento, 22 casos ativos
de COVID-19, em que 11 estao em
isolamento hospitalar e 11 em isolamentos
domiciliar.Em relagao a realizacao de testes,
ja foram realizados 370 testes de PCR e 278
testes rapidos.
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Covid-19: Tempo de Solidariedade

A RSSN recebeu da parte da Igreja de Jesus
Cristo dos Santos dos Ultimos Dias, um
donativo em produtos de higienizagao e
conforto.

Este gesto enquadra-se dentro da politica
social desta igreja que visa essencialmente
apoiar 0s mais necessitados.

Todos unidos no combate ao Covid-19 na
Regiao

"
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Rotary Clube Maria Pia Oferta de uma viatura

Ambulancia

sl [oria do Rotary Chike Maria Pia e dog B:I.nut-auum- -

Camara Municipal de $5. (o Munto

Os servigos municipais de protecgao civil e
bombeiros do municipio de Sao Salvador do
Mundo receberam uma viatura ambulancia
por parte do Rotary Clube Maria Pia, numa
doacao dos bombeiros voluntarios de
Tabuaco (Portugal).

Na ocasiao, o presidente da camara
municipal, Angelo Vaz, considerou o dia
“importante” para aquele municipio do
interior de Santiago que até o momento era
0 Unico da regiao Santiago Norte que nao
tinha uma ambulancia.

E que, conforme lembrou, o concelho
dependia de apoio dos demais municipios
da regiao Santiago Norte, da Policia
Nacional, das viaturas da prépria edilidade
e particulares para o transporte de doentes
em caso de emergéncia.
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Por tudo isso, afirmou que esta ambulancia
veio em “boa hora”, sobretudo, neste
momento que o pais e mundo atravessa a
pandemia provocada pelo novo coronavirus
(covid-19).

Angelo Vaz, que se comprometeu dar
‘bom uso” a ambuldncia usada, ora
entregue, informou que a mesma nao vai
estar apenas a disposicao dos servicos
municipais de proteccao civil e bombeiros,
mas, também vai servir o Centro de Saude
local, municipios vizinhos e toda a ilha de
Santiago e de Cabo Verde, principalmente

neste momento de luta contra a covid-19.

Por sua vez, a presidente do Rotary Clube
Maria Pia, Neusa Silva, disse que esta
associacao sem fins lucrativos esta satisfeita
por entregar mais um veiculo de emergéncia
médica, totalizando assim sete entregues
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nos ultimos anos a diferentes autarquias e
organizagoes na ilha de Santiago.

“Aviatura, ora doada, ird permitir um importante apoio a edilidade, a
comunidade de Sao Salvador do Mundo e a todos os que necessitarem
de contar com um equipamento de primeiros socorros médicos,
proporcionando maior qualidade no atendimento das urgéncias e
emergéncias’, assegurou.

Tendo em conta 0 momento que o mundo
esta a travessar por causa da covid-19, a
mesma fonte disse acreditar que a doacao,
ora feita, sera uma “imprescindivel mais-
valia” para qualquer municipio, neste caso
Sao Salvador do Mundo, no ambito da luta
contra a pandemia.

Lembrou que a doacao desse veiculo de
emergéncia médica é fruto de uma “bem-
sucedida parceria” entre o Rotary Clube
Maria Pia e os bombeiros voluntarios de
Tabuaco, em Portugal, mas também de
diferentes parceiros a nivel nacional.

20



Outubro 2020

Empossada nova presidente do Conselho de
Administracao do Hospital Regional Santa

Rita Vieira (HRSRV)
o rn'r&_

I
3

A nova presidente do Conselho de
Administracao do Hospital Regional Santa
Rita Vieira (HRSRV), em Santiago Norte,
disse, ao assumir as funcdes, que vai
manter os ganhos conseguidos a nivel dos
indicadores-chave da saude e melhorar o
que precisa ser melhorado.

LudmildedePinaTavares,até entaodirectora
clinica do HRSRV, que falava durante o
acto de tomada de posse como nova PCA,
destacou o facto de o hospital, apesar dos
seus poucos 12 anos de existéncia, ter ja
constituido uma referéncia em termos de

indicadores-chave nao s6 a nivel regional
como no contexto nacional

“Com uma abrangéncia populacional de
aproximadamente 120 mil habitantes, ao
longo desses anos tem-se posicionado
numa melhoria continua na assisténcia,
que se traduz por um lado no aumento da
procura e por outro lado na diminuicao,
significativa e progressiva das evacuagoes
para o hospital central, consequente a uma
maior razoabilidade interna”, reconheceu a
médica.

21



22

E nessa dptica de “muito se fez’, que a nova gestora assumiu o
compromisso “de manter os ganhos, melhorar o que precisa ser
melhorado e inovar para que se possa acompanhar as necessidades
crescentes do sector da Satide, que, conforme lembrou, sdo ‘a busca

continua de qualidade”.

Para tal, indicou que as “decisdes macro”
assentarao nas pessoas, nos colaboradores,
na diversificacao de prestacao de cuidados,
na gestao interna e optimizacao dos
recursos existentes atraves de actualizacao
e/ou criacao de protocolos terapéuticos,
normas de procedimento, entre outros.

Na ocasiao, Ludmilde Tavares admitiu
que durante a sua gestao poderao surguir
dificuldades,mas,no entanto,disse acreditar
que com o ‘espirito de colaboracao” as
mesmas “serao ultrapassadas”.

Alias, € neste contexto de cooperagao que
disse esperar contar com a colaboragao e o
apoio do Ministério da Saude e Seguranca
Social (MSSS), dos dirigentes do Hospital
Agostinho Neto (HAN), das estruturas de
saude daregiao e detodos os intervenientes.

Dirigindo-se aos profissionais de saude
e a todos os colaboradores do hospital,
a empossada lembrou que cada um é
indispensavel nesse processo, dai que o0s

pediu para serem °“profissionais sérios,
competentes e empaticos”, até porque,
sustentou, sao as suas obrigagoes e € o que
0s utentes esperam deles.

Porseulado,o ministroda Saude e Seguranca
Social, Arlindo do Rosario, que presidiu ao
acto da tomada de posse, reconheceu que
a direccao cessante liderada pelo actual
PCA do HAN, Imadoeno Cabral, colocou a
fasquia muito elevada, pelo que avisou aos
membros da nova direccao que cabera a
eles a tarefa de “ndao abrandar o ritmo”, mas
sim acrescentar mais e melhor do que se
tem feito.

“Trata-se de uma equipa renovada, uma
oposta que representa um misto de
continuidade e mudanca. Continuidade na
linha do que o hospital ja vinha fazendo de
exceléncia do doutor Imadoeno Cabral que
como € do vosso conhecimento foi chamado
para assumir novos desafios a frente do
maior hospital do Pais, o HAN".

“Estou confiante que o hospital ficard em boas mdos. Assim como estou
confiante que toda a regido sanitdria continuard a melhorar os seus
indicadores de saude, a promover e levar os cuidados cada vez mais

proximo da populagao’, vaticinou o ministro.

O Conselho da Administracao do HRSRV é
composto por Ludmilde Tavares, Jacquiline
Soares de Carvalho, directora clinica, como
primeira vogal executivo, o enfermeiro
superintendente  José Lino  Almada,
como segundo vogal executivo, Manuel

Fernandes, administrador, como terceiro
vogal executivo e Lucilia Lizardo, como
vogal nao executivo.



Janeiro 2021

Inaugurados novo Centro de Saude de Sao
Lourengo dos Orgaos e Posto Sanitario de Cancelo

O Primeiro-ministro de Cabo Verde, Dr.
Ulisses Correia e Silva, acompanhado do
Ministro da Saude e da Seguranca Social,
inaugurou no dia 21 de Janeiro, o novo
Posto Sanitario de Cancelo e de seguida
rumou ao municipio vizinho, Sao Lourengo
dos Orgaos, onde apds a cerimoénia de
elevacao do Centro de Saude dos Orgaos,
a categoria de Delegacia de Saude, assistiu
ao empossamento de novel delegada de
Saude, Liliane Hungria, pelo Ministro da
Saude e da Seguranca Social.

O ato de descerramento da placa do novo
edificio da Delegacia de Saude de Sao
Lourenco dos Orgaos aconteceu as 11h30
e foi presidido pelo Primeiro-ministro José
Ulisses Correia e Silva, estando presentes o
Ministro da Saude e da Seguranca Social,
Arlindo do Rosario, os Presidentes das

Camaras e Assembleias Municipais de
Santiago Norte, eleitos locais, deputados da
regiao, os dirigentes do ministério da Saude
do nivel central,regional e local,assim como
os profissionais de saude do nivel local.
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Ministro da Sadde e da Segurancga Social
confere posse a nova Delegada de Saude do
Tarrafal

A nova Delegada de Saude do Tarrafal de
Santiago, Meliza Cardoso, foi empossada na
no dia 04 de dezembro, pelo Ministro da
Saude e da Seguran¢a Social, Arlindo do
Rosario.

Na sua intervencao, o ministro disse
acreditar na continuidade do trabalho em
equipa agora sob a nova lideranca em prol
da saude da populagao local.

“0 trabalho ndo é feito de forma
individual mas sim é feito a nivel
coletivo, pois em equipa sempre se
pode fazer melhor” sublinhou
Arlindo do Rosdrio.




A nova Delegada de Saude empossada, ambicioso desafio imposto pela pandemia
Meliza Cardoso, disse contar com apoio da COVID-1
de todos para enfrentar este grande e

“Conto com a colaboracgdo de todos para que juntos possamos dar
continuidade aos trabalhos realizados, reafirmo o meu propdsito de
aliar um compromisso com os tarrafalenses para desenvolver essa
confianga agora depositada em prol de um servigo de saude cada vez
mais inclusivo e de qualidade” sustenta a Delegada de Satide.

A ceriménia que teve lugar no Centro de
Saude do Tarrafal, contou com a presenca
de entidades locais e ainda dirigentes do
Ministério da Saude e de profissionais de
saude da Regiao Sanitaria de Santiago
Norte.
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Hospital Regional Santa Rita Vieira (HRSRV)
comemorou o Natal com os seus pacientes.

Nesta época de solidariedade e amor, o
gesto da direcao do hospital foi acolhido
com muita alegria entre os pacientes,
onde houve distribuicao de presentes aos
pacientes e um almoco de confraternizacao
entre os funcionarios.

O evento aconteceu no dia 16 de dezembro.
O programa iniciou com missa presidida
pelo padre, Angelino Coelho. Participaram
funcionarios, pacientes internados e
membros da direcao.

O HRSRV é uma unidade hospitalar que
responde por seis municipios que compoem
a Regiao Sanitaria de Santiago Norte,
designadamente, Santa C(atarina, Santa
Cruz, Sao Miguel, Tarrafal, Sao Salvador do
Mundo e Sao Lourengo dos Orgaos.
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Enquadramento:

Volvidos mais de 57 semanas do registo
do primeiro caso de covid-19 na Regiao,
que foi no municipio do Tarrafal a 19 de
abril do ano em curso, e tendo sido feito
uma monitorizagao diaria da evolucao da
dinamica da epidemia, nos seis municipios
que compoe a Regiao Sanitaria Santiago
Norte,eis,que apresentamos as informagoes
relativo a situacao epidemiolégica na
Regiao de Santiago Norte.

O decreto lei-n°58/2006, que cria a Regiao
Sanitaria de Santiago Norte-RSSN, no seu
artigo 18 respeitante a area de saude
publica e planeamento na alinea e) atribui
a competéncia de analisar e integrar
informacao estatistica sanitaria relativo a
areaterritorial coberta pela RSSN.E sob esse
pressuposto legal que o Gabinete de Saude
Publica da RSSN efetua a monitorizacao e
avaliagao das informagdées no quadro da
pandemia da Covid-19 que vem assolando
0 pais e a regiao

Apesardaregiaotersidofortementeatingido
pela pandemia, esforcos foram envidados
para a sua mitigacao seguindo todas as
estratégias emanadas do Plano Nacional
de Contingéncia que apresenta diversos
componentes desde aspetos ligados a
vigilancia e respostas, passando pelo
diagnostico e até as questoes relacionada
com a comunicagao e empoderamento
comunitario.

O presente boletim tem como objetivo
comunicar nao s6 com os profissionais de
saude, mas também com os parceiros e a
sociedade em geral sobre a evolugao da
pandemia a nivel dos seis municipios da
regiao.

Como um dos marcos que podemos destacar
foi abordagem regional que foi dada no
que diz respeito a resposta a pandemia
com a criacao de um centro regional de
isolamento dos pacientes com covid-19,
destinado aos casos assintomaticos e casos
leves o que contribuiu para a redugao da
propagacao do virus na comunidade, nao
levando a uma grande sobrecarga dos
servigos,sobretudo,do hospital regional que
estava na retaguarda para acudir 0s casos
mais graves e que careciam de cuidados
redobrados.



COVID-19 - DADOS ACUMULADOS DA RSSN

Semana 28 (06/07/2020 a 12/07/2020) até Semana 05 (01/02/2021 a 07/02/2021)

Evolucao de numeros de casos confirmados e recuperados por
semana epidemioldgica na RSSN
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Figura 1: Dados globais acumulados -Regiao Sanitaria Santiago Norte

Fonte: Delegacias da RSSN e HRSRV

A Regiao Sanitaria Santiago Norte da semana epidemiologica 28(06/07/2020 a
12/07/2020) até a semana 05(01/02/2021 a 07/02/2021) conta com um total
acumulado de mil oitocentos e oitenta e sete (1887) casos confirmados da COVID-19.

Em relacao a Delegacias da RSSN a que predomina com maior numero acumulado de casos
confirmados é a Delegacia de Santa Catarina com seiscentos e quarenta e cinco (645) e com
menor numero a Delegacia de Sao Salvador do Mundo com cento e vinte e cinco (125) casos.
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N° de casos confirmados por Municipio

Santa Catarina 645
Santa Cruz 468

Sao Miguel 278

Sao Salvador do Mundo 125
Tarrafal 197

Sao Lourenco dos Orgaos 174

Figura 2: Estado de casos confirmados da COVID-19 por Municipio
Fonte: Delegacias da RSSN e HRSRV

A Regiao Sanitaria Santiago Norte até a semana epidemioldgica 05(01/02/2021
a 07/02/2021) tem um total acumulado de mil oitocentos e vinte trés (1823)
casos recuperados da COVID-19 o que representa 97% de casos notificados.

N° de recuperados por Municipio

Santa Catarina 622
Santa Cruz 466

Sao Miguel 259

Sao Salvador do Mundo 119
Tarrafal 187

Sao Lourenco dos Orgaos 170

Figura 3: Estado de casos recuperados da COVID-19 por Municipio
Fonte: Delegacias da RSSN e HRSRV
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N° de testes rapidos e PCR realizado por Delegacias da
RSSN e HRSRV

De acordo com os dados acumulados, ja foram realizados um total de catorze mil cento
e quarenta e quatro (14144) teste de PCR, onze mil trezentos e oitenta e trés (11383)
teste Rapido e novecentos e oitenta e dois (982) teste de Antigeno para a detenc¢ao do
novo coronavirus. O Hospital Regional Santa Rita Vieira predomina na realizacao de teste
rapido com um total de dois mil seiscentos e setenta e nove (2679) e Delegacia de Santa
Catarina predomina na realizacao de teste de PCR e teste de Antigeno Com um total de
quatro mil oitocentos e dois (4802) e duzentos e quarenta e trés (243) respetivamente.

HOSPITAL REGIONAL SANTA RITA VIEIRA
SAD LOURENCO DOS ORGADS

TARRAFAL

$A0 SALVADOR DO MUNDO

SA0 MIGUEL

SANTA CRUZ

SANTA CATARINA

Rapdo =PCR mAntigeno

Figura 4: Numeros de testes rapido e de PCR realizado por Delegacias da RSSN e HRSRV
Fonte: Delegacias da RSSN e HRSRV

N° acumulado de pacientes em Isolamento

Em relagcao ao numero acumulado de pacientes em Isolamento podemos constatar
que mil e duzentos pacientes foram isoladas no Centro regional de isolamento (1200),
quinhentos e cinquenta e cinco (555) pacientes estavam no isolamento domiciliar e
cento e trinta e dois (132) no Hospital Regional Santa Rita Vieira. Podemos afirmar
que aproximadamente 90% desses pacientes que testaram positivo ja recuperaram.
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. Hospital Regional Santa Rita Vieira

. Centro Regional de Isolamento

. Isolamento Domicilar

Figura 5: Numero acumulado de pacientes em isolamento Institucional

Fonte: Delegacias da RSSN e HRSRV

Caracterizacio dos Obitos por COVID-19

Até o dia 07/02/2021 a Regiao Sanitaria Santiago Norte ja registou um total de 31 obitos
com predominancia a Delegacia de Santa Catarina com nove (9) casos e Delegacia de Tarrafal
com seis (6). O sexo feminino representa 55% do total dos obitos. E de notar que a maioria
dos ébitos sao pessoas pertencentes a faixa etaria de 60 ou + anos (Figura 6; Tabela 1).
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N° de obitos por Municipio

Santa Catarina

Santa Cruz

Sao Miguel

Sao Salvador do Mundo

Tarrafal

W oD P UTO

Sao Lourenco dos Orgaos

Figura 6: Obitos por COVID-19 por Municipio
Fonte: Delegacias da RSSN e HRSRV

32



Tabela 1 - Obitos por faixa etaria e sexo

10 a 20 anos 0 0
21 a 29 anos 1 0
30 a 39 anos 0 2
40 a 49 anos 0 0
50 a 59 anos 1 1
60 ou + 12 14

Fonte: Delegacias da RSSN e HRSRV

Tabela 2 - N° de Obitos de acordo com o local de ocorréncia

HRSRV 23
HAN 7
DOMICILIO 1

Fonte: Delegacias da RSSN e HRSRV

Até o dia 07/02/2021, a Regiao Sanitaria Santiago Norte registou um total de 31 6bitos por
COVID-19,sendo 0 més de outubro com maior numero de ébitos (11).

N° DE OBITOS POR MES
11

AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO JANEIRO FEVEREIRO

Figura 7: Obitos de COVID-19 por més, até 07/02/2021
Fonte:Delegacias da RSSN e HRSRV
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Dos316bitosporCOVID-19registadonaRegiao SanitariaSantiagoNorte,amaioriapertenceafaixaetaria
de pessoas com 60 anos ou +.Analisando a Figura 8,podemos constatar que daspessoas que faleceram,
seis (6) tinham como comorbidade-Hipertensao e Diabetes,quatro (4) casos deHipertensao Arterial,seis
(6) casos portadores de VIH, (1) caso de doenca hepatica cronica e um (1) caso de Linfoma nao Hodgkim.

Covid-19 - Obitos por faixa étaria e Comorbidade

Faixa Etaria Hipertepséo Hipe.rtenséo ﬁ::;éi: Portadora linfomal.néo
Arterial e Diabetes - HIV Hodgkim
Cronica
10 a 20 anos 0 0 0 0 0
21 a 29 anos 0 0 0 0 0
30 a 39 anos 0 0 0 1 0
40 a 49 anos 0 0 0 0 0
50 a 59 anos 0 1 0 0 0
60 ou + 4 5 1 5 0

Figura 9: Obitos por COVID-19 por faixa etaria e comorbidade, até 07/02/2021

Fonte: Delegacias da RSSN e HRSRV

Até o dia 07 de fevereiro de 2021, foram registados em Cabo Verde cento e trinta e seis (136)
obitos por COVID-19. Do total nacional a Regiao Sanitaria Santiago Norte comparticipa com
23%, tendo registado durante todo esse periodo trinta e um (31) 6bitos por COVID-19. (Figura 9).

E de realcar que até o momento a Regido Sanitaria Santiago Norte conta com 33 casos ativos de

COvID-19.

. N de Obitos - Cabo Verde

. N¢ de Obitos - Regido Sanitaria Santiago Norte

Figura 9: N° de 6bitos em Cabo Verde versus n° de 6bitos na Regidao Sanitaria Santiago Norte

Fonte: Delegacias da RSSN e HRSRV
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NOVO CENTRO DE
SAUDE DOS ORGAOS
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CENTRO DE SAUDE DE

SAO LOURENCO DOS ORGAOS

Os Centros de Salde sdo instituicGes
através da qual se prestam uma

Atencao Primaria de Saude aos
individuos e familias, considerando os
elementos de uma Comunidade com
os seus problemas, necessidades e
comportamentos.

Os cuidados primarios de saude
englobam um conjunto de cuidados de
caracter preventivo, curativo (diag-
nostico, tratamento e referéncia aos
niveis diferenciados), cuidados de
reabilitacao e medidas de promogao
da saude.

O Centro de Saude de Sao Lourenco
dos Orgdos, situada em Jodo Teves,
serve uma populacao residente de
cerca de 7 mil pessoas sendo o Unico
Centro de Saude do Concelho de Sao
Lourenco dos Orgdos. Esteve afecto &
Delegacia de Saude de Santa Cruz, até
a criacao da Delegacia de Saude de
Sao Lourenco dos Orgdos, pela Portaria
n°72/2020.

Os pacotes essenciais dos cuidados de
saude colocam o Centro de Saude dos
Orgdos como uma estrutura sanitaria
de nivel primario, com uma carteira de
servigos simplificada, com internamen-
tos de curta duragao, com um periodo
de funcionamento normal de 7 horas e
com servico de enfermagem de 24
horas e a possibilidade de trabalhar
por telemedicina.

Para garantir as fungoes
ambulatoriais o Centro de
Saude deve poder ofere-
cer os servicos de:

- Consultas programadas de medicina
geral,incluindo o seguimento doencas
de evolucao prolongada (cronicos),
com o objetivo de reduzir o atendi-
mento urgente casos reais, visitas
itinerantes programadas (meédicos,
enfermeiros e equipa de saude repro-
dutiva) e recepgao de especialistas
vindo do Hospital Regional.



Vigilancia a Saude individual:

- Atendimento integral a mulher e homem

- Atendimento integral a crianca

- Saude Escolar - Escola Promotora de Saude
- Saude de Adolescente

- Saude Mental

- Saude Oral NTRO DE Sato ]

- Saude Ocupacional lTl 3

- Profilaxia das doencas evitaveis L[] ' | |

- Promocgao de habitos e estilos de vida saudaveis [ ‘
]

- Oftalmologia nao especializada
- Otorrinolaringologia nao especializada

- Reabilitagao

- Accao medico-social integral.
- Garantia de evacuacao referenciada de doentes cuja situagao clinica ultrapas-
sa a capacidade técnica instalada no Centro de Saude.

- Exames complementares de diagndstico, analises Clinica (num laboratério ou
posto de colheita descentralizado e entrega de resultados).

- Radiografia de torax e ossos, ecografia.

- Higiene do meio ambiente.

Os cuidados de internamento, prestados pela organizacao de um local em
escala diferente e proporcional a dimensao da populagao a servir,devem incluir:

- Internamento para situagdes de complexidade passivel de serem diagnostica-
das e tratadas com qualidade, com os recursos disponiveis a esse nivel, em:

* Medicina geral
» Pediatria Médica

- Internamento de doentes de evolugao prolongado, para serem seguidos numa

estrutura de menor custo e para aproximar o doente do apoio familiar.

-Promocao e assistencia a partos hospitalares, por forma a melhorar, significati-
vamente a qualidade e a quantidade de partos assistidos e contribuir para a
redugao das mortes maternas e da mortalidade perinatal.
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Conteudo funcional

Com base na contextualizagao apresentada acima e justificando-se a necessi-
dade de ter um Centro de Saude que responda a todas as necessidades da
populacao adstrita elenca-se as necessidades do Centro de Saude em fungao
do Contetdo Funcional:

[l [0}

Servicos Gerais de Prestacao de Cuidados:

» Uma (1) sala de espera, com capaci-
dade para 100 utentes sentados.

» Trés (3) casas de banhos para
utentes (H e M, Adaptado para defici-
entes).

» Uma (1) sala de triagem para enfer-
meiro na urgencia, com lavatario.

* Um (1) consultorio para medico, com
casa de banho privativo.

* Um (1) consultério clinicos gerais,
com casa de banho privativo.

+ Dois (2) consultérios de outras
consultas descentralizadas com casa
de banho privativos.

» Um (1) consultério de Estomatologia.
» Um (1) quarto de repouso para enfer-
meiro, com casa de banho privado.

» Tres (3) salas de observagao com
casas de banho privativas (criancgas,
homens e mulheres). Obs: com capaci-
dade para trés Camas cada

* Um (1) consultdrio para fisioterapia

Servicos Saude Reprodutiva:
Seccao Maternal:

« Uma (1) sala de espera para gravidas e criangas de Puericultura, com capaci-
dade para 50 pessoas.

« Um (2) consultério para enfermeira de satde reprodutiva, com casa de banho
privativo.

* Um (2) consultorio clinico geral/consulta de genecologia, com casa de banho
privativo.

« Uma sala de partos de emergéncia contigua a uma (1) sala de pés-partos com
capacidade para trés (3) camas e trés (3) bergos, com de banho privativo.
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Seccao Infantil:

= Uma (1) sala para Programa Alargada
de Vacinagao (PAV) com capacidade para
30 pessoas _ _

= Uma (1) sala para Puericultura, com
-arrecadacao e lavatorios.

« Um (1) consultério clinico geral/
consulta de pediatria, com casa de
banho privativo.

« Sala para troca de fraldas com WC

Seccao adolescente:

» Uma (1) sala para ambulatério de
adolescente, com saida e entrada
diferente das dos restantes adultos.

Servico de Apoio a Diagnostico e Tratamento:
Farmacia e laboratério:

Uma (1) sala de despensarizagdo de Medicamentos essenciais,
escritdrio interno e casa de banho. _ :

Sala com bancadas para equipamento de laboratérios

« Uma (1) sala de colheita descentralizada, com lavatdrio.

= Uma (1) sala para instalacéo de aparelho de radiologia(Rx).
« Uma (1) sala para Ecografia

Curativo e Injecoes

+ Uma (1) sala de curativo.
» Uma (1) sala de injecées.
» Uma area de espera compacidade
para 20 pessoas '



Administracao:

* Um (1) gabinete do Delegado(a) de Saude
do Centro ¢/ wc interno.

= Uma (1) secretaria.

= Um (1) gabinete da Administragao

» Um (1) gabinete enfermeiro coordenador

» Uma (1) sala de cobrancas. :

« Um Gabinete para salide publica/Estatistica
= Um (1) consultério para telemedicina

= Uma (1) Sala de reuniéo para 100 pessoas.
= Um (1) refeitério.

* Um (1) Armazem-Recadacao.

» Duas (2) salas com casa de banho privativo
para o pessoal (H e M) para muda de roupa.

» Uma sala para arquivo

Zona Técnica:

» Casa para gerador de Emergéncia e Posto de Transformacao
» Uma (1) sala esterilizagao.

» Uma (1) Lavandaria.

« Backup elétrica

+ Central de incéndio

» Central de Bombagem

» Parque estacionamento com Capacidade para 25 viaturas

+ Espaco para armazenamento do Lixo
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Taxas Moderadoras

Inscricoes no Banco de Diurno (3h a 20h} 2008
Urgéncia de Adulto Noturno (20h a 8h) 2508

Criancas até 5 anos ISENTO
Inscrigcdes no Banco de Criancas maiores de 5 anos
Urgéncia de Pediatria Diurno (8h a 20h) 2008
Moturno (20h a 8h) 25“5
Mulheres gravidas ISEMB
Inscrictes no Banco de Mulheres nao gravida
Urgéncia de Maternidade Diurno (8h a 20h) 2008
Noturno (20h a 8h) 2508

2.0
2.0
5,200

1505

Analises clinicas 15['5
Marcacdo Exames de imagiologia 1508
Consultas 1508

Primelra consulta 1008
Infantil 1% via 1005
Infantil 27 via 2008
Satde da mulher 1 via 2008
| Saude da mulher 2° via 3008

505
0005
12008
32008
1700
2008
150

Silva, Olavo Avelino G




RESUMO DAS PRINCIPAIS ATIVIDADES E GANHOS ALCANGADOS
A NIVEL DA RSSN- ULTIMOS 5 ANOS- 2016-2021

Areas de

. ~ AcOes realizadas
intervengao

v Reunido técnica de coordenacdo-varios encontros
realizados com os dirigentes das estruturas da RSSN;

v’ Realizadas varias reunides da Comiss3o Deliberativa;

v" Reunido de Conselho Consultivo-Realizado a 2 de Maio
de 2017, na Sala de reuniao do Gabinete Técnico da —
RSSN;

v’ Participacdo do Gabinete Técnico da —RSSN, nas reunides
de reativagao das comissdes municipais de saude;

v’ Validacdo do Il Plano Desenvolvimento Sanitario de
Santiago Norte-2017-2021-nos dia 9 e 10 de maio, evento
realizado no concelho de Santa Cruz com a participacao

Lideranca e .
de cinquenta pessoas;

Governagao
v Apoio técnico e administrativo aos responsaveis das
estruturas que compoe a regido;

v Concec¢3o e implementacdo da campanha regional de
prevencao da Gravidez na Adolescéncia denominada
Gravidez na Adolescéncia Agora Nao;

v’ Preparac3do de resposta para fazer face a pandemia
da Covid-19, com elaborag¢ao do Plano Regional
de Contingéncia, ancorado no Plano Nacional de
Contingéncia;

v’ Elevacdo do Centro de Saude dos Orgios a categoria de
Delegacia de Saude.

45



46

Acoes de
formacgao

Curso de Atualizagdao em abordagem de HIV-SIDA, em
parceria com o Programa Nacional de Luta contra HIV-
SIDA- Janeiro de 2017;

Curso intensivo tedrico pratico de Atualizagao em
Diabetes-Maio de 2017;

Curso sobre a introducao de novas vacinas no calendario
nacional de vacinacao, em parceria com o Programa
Alargado de vacinacao;

Curso sobre a atualizacdo terapéutica do Paludismo,
em parceria com o Programa Nacional de Luta contra
Paludismo;

Formacdo no ambito da preparacdo para fazer face a
pandemia do Covid-19;

Formacado sobre lideranca e gestao por objetivos dirigidos
aos responsaveis das estruturas da RSS;

Apoio a participacao de alguns profissionais de saude da
RSSN, em a¢des de formacao em Portugal no ambito das
relagcdes de parceria com Antares.




v Audiéncia concedida ao diretor da RSSN pelo senhor
representante da OMS em CV-Margo de 2017;

v’ Participac¢do da RSSN (com dois participantes incluido o
diretor) no IV Congresso Nacional de Medicina Tropical
em Lisboa-Portugal-2017;

v Recec3o da delegacdo do Luxemburgo presidido pelo
senhor Embaixador, em que fizeram parte da delegacao a
encarregada de negdcios da Embaixada do Luxemburgo,
o senhor representante da OMS, e camara municipal
de Santa Catarina, na pessoa do senhor presidente,
vereadores e também o presidente da Assembleia
Municipal de Santa Catarina;

v’ Participacdo da RSSN (com quatro participantes incluido
o diretor) no V Congresso Nacional de Medicina Tropical
Relagoes em Lisboa-Portugal-2019;
publica v . . L. . .
Participagao na recegao de varias entidades que fizeram
visita a RSSN, nomeadamente, Ministro da Saude e da
Seguranca Social, Ministros da Saude dos Pequenos
Estados Insulares, Ministro da Saude de Portugal,
Diretora Geral de Saude de Portugal, Diretor Geral de
Roll Back Malaria, Embaixador do Luxemburgo em Cabo
Verde, Primeiro-ministro de Cabo Verde no ambito da
Covid-19, e Presidente da Republica de Cabo Verde, no
guadro da pandemia da Cov-19, varias outras delegacdes
e equipas de missao técnica;

v Reativa¢do em 2016, do protocolo de colaborag¢do, com
Instituto de Higiene e Medicina Tropical da Universidade
Nova de Lisboa;

v Assinatura em 2018, do protocolo de colabora¢do com a
Universidade de Santiago.
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Infraestruturas

<\

Construgao de raiz do novo centro de satde dos orgaos;

Reabilitacao da Unidade Sanitaria de Base de Boca
Larga;

Construgao da Unidade Sanitaria de Base de Pico de
Antonia;
Construcao de raiz do novo Posto Sanitario de Cancelo;

Reabilitagdo do Posto Sanitario de Cha da Silva em
Santa Cruz;

Construcao de uma sala de Espera para Atendimento no
Centro de Saude de calheta de Sao Miguel;

Reabilitagcao de 5 Unidade Sanitaria de base em Sao
Miguel

Construgao de Novo Centro de Saude de Assomada-
obra em estado avancgado-Estara pronto em junho de
2021

Equipamentos

D N N NN

<\

Instalagcdao de aparelho de Rx em Santa Cruz;
Instalacdao de aparelho de Rx em Tarrafal;
Todas as estruturas tém ecdégrafo funcional;

Aparelho de estomatologia funcional: Santa Cruz, Picos,
Assomada, Calheta e Tarrafal;

Laboratdrio funcional: Hospital Regional Santa Rita
Vieira, Santa Cruz e em Tarrafal;

Unidades de colheitas descentralizadas:ISéo Salvador do
Mundo, Sao Miguel e S3o Lourencgo dos Orgaos;

Instalagao dos equipamentos em todas as estruturas no
quadro do projeto Belga




Numero total de médicos atualmente na RSSN-45

v" Numero total de Enfermeiros atualmente na RSSN-131
Recursos v" S6 no contexto da pandemia a regido recebeu um reforgo
humanos com 3 médicos, 28 enfermeiros, 4 ajudantes de servicos
Gerais-Contratados,
v' Também recebeu 6 profissionais de satude da brigada
Cubana de diferentes areas
Criacdo e v Hospital Regional Santa Rita Vieira- Remodela¢do de
melhoramento Lab C delacso d Ia d delacs

de alguns aboratdrio; remode agdo de sala de Pgrto, remodelagdo

. de central de consulta, Criacao de servigo de endoscopia

servigos das

¢ digestiva alta
estruturas

v’ Realiza¢do da Il mesa redonda da RSSN -2016;

v’ Realizacdo da Il jornada de Satde da RSSN sobre o
lema:VIH-SIDA:90;90;90, em 2017.

v’ Participacdo no férum sobre a temética Religiéio e Sadde-

Eventos licados Desafios da humanizagao dos cuidados de saude- em
> 118 parceria com Universidade de Santiago;
a saude e
atividades de v’ Realiza¢3o de féorum sobre depressdo em comemoracio
promogao de do dia mundial de Saude- em parceria com Delegacia de
Saude Saude de Santa Catarina, Universidade de Santiago, no
dia 6 de Abril de 2018;

v’ Organiza¢do da comemoracgdo do dia mundial dos
doadores de Sangue- Com varias edicdes cada ano
realizado em um municipio da Regidao- com a participacao
de mais de 300 doadores de sangue.

v’ Publicacdo de seis edi¢bes do Boletim informativo da
RSSN com o nome SO SAUDE;

iﬂm:n:;:c:: v Funcionamento do Site da RSSN, como uma plataforma
RSgSN com um lay out, moderno, atrativo e interativo;
v Funcionamento do Facebook da Regido e do correio

eletrénico institucional.
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Gabinete de v Monitoramgpto e reforco da Vigilancia Epidemioldgica a
Saude Publica nivel da resiao, ~ ‘. e
da RSSN v Elaboragao de‘dlvulgagao dq Anuadrio Estatistico da RSSN
com varias serie sendo a ultima de 2018.
Servigo de
apoio e v Apoio as estruturas ha manutencdo preventiva e no
manuten¢ao conserto de equipamentos médicos e nao médicos.
do GT da RSSN

Perspetivas: 2021

Elevacdo do Centro de Saude de S3o Salvador do Mundo a categoria de
Delegacia de Saude.

Inauguracdo e entrada em funcionamento dos equipamentos no quadro do
projeto Belga em todos os Centros de Saude e Hospital Regional;

Inauguragao do Novo Centro de Saude de Assomada;

Construgao de Raiz de um novo Centro de Saiide em Achada do Monte-
Sao Miguel;

Construgao de raiz do novo Posto Sanitario de Achada Fazenda

Achada Falcdo, aos 08 dias de més de abril de 2021.

O Diretor da Regiao

Jodo Baptista Semedo




Equipa Técnica
Gabinete Saude Publica

Servico de Estatistica e Informagao Sanitaria

Aniceto Santos- Enfermeiro responsavel Saude Publica
José Upuz- Enfermeiro Estatistico
Silviene Semedo- Estatistico e Gestora de Informacao

Joao Baptista Semedo- Diretor da Regiao Sanitaria Santiago Norte

Agradecemos aos colaboradores das Delegacias de Saude e do Hospital
Regional Santa Rita Vieira.
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Visao

Alcancar o nivel de exceléncia na prestacao
de cuidados de saude centrada nas pessoas
com claro destaque para a humanizagao
dos cuidados e com o foco nas areas
consideradas prioritarias

Missao
Gabinete Técnico da RSSN

Assegurar a articulacao e a coordenacao
entre o hospital regional e os centros de
saude da sua area de intervencao

Assegurar ainda a articulagcao com as
autarquias locais no exercicios das
atribuicoes desta na area da saude

Delegacias de Saude

Promocao e protecao da saude das
populagoes e da prevencao, tratamento e
reabilitacao de doencas

Hospital Regional

Prestacao de cuidados diferenciados em
estreita articulagao comos estabelicimentos
de saude de outros niveis de cuidados da
rede

Decreto-Lei 53/2016 de 10 de Outubro
Nossos Principios e Valores

- Responsabilidade/Compromisso
- Humildade

- Solidariedade

- Competéncia Técnica

- Visao Holistica e Integrada
- Humanizagao

- Comunicacgao/Proatividade

- Espirito de Equipa e Lideranca



